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om makkelijk te besparen

op je energierekening ‘
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Bij een gasprijs van 1 euro per m? bespaar je met deze tips
750 euro per jaar.* Is jouw gasprijs nu hoger? Dan bespaar
je nog meer geld.
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Zet de thermostaat Houd je verwarming Zet je apparaten uit en
1°C lager vrij van spullen niet op stand-by
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Sluit alle deuren in huis Gebruik niet te veel Breng tochtstrips en een
water in de waterkoker brievenbushorstel aan
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Plaats een water- Douche niet langer dan Ventileer de ruimte waar
besparende douchekop 9 minuten jebent
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Plaats folie achter je Gebruik ledlampen Verwarm alleen de ruimte
verwarming waar je bent
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Zet de thermostaat Was vaak op een lage Hang je was aan de lijn
’s nachts op 15 graden temperatuur (en gebruik geen droger)
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Bespaar energie en geld

Veel mensen passen wel een paar tips toe, maar
niet alles. Met een woning van één gezin kun je ca.
750 kuub gas besparen, oftewel 750 euro per jaar.

Heb je alle tips toegepast en is je energierekening
nog steeds te hoog? Kijk op www.provincie-utrecht.nl/
onderwerpen/energie-en-klimaat/wat-kunt-u-zelf-doen

Wil je andere mensen uit de buurt helpen om energie

te besparen? Kijk op www.nmu.nl/project/energie-
ambassadeurs-opleiden/

* Gegevens & bedragen komen van Milieu Centraal (www.milieucentraal.nl). Voor het berekenen
van besparingen over een langere termijn (15 tot 25 jaar) gaat Milieu Centraal uit van de volgende

energieprijzen; 1 euro voor een kuub (m?) gas en 22 cent voor een kilowattuur (KkWh) stroom. Kijk op
je energiecontract voor je eigen prijs per m3 en reken uit wat je precies kunt besparen.
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