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Op naar een energie-neutrale woning

Dick en zijn vrouw zijn in 2015 in deze woning getrokken en hebben door diverse
maatregelen het energieverbruik sterk teruggebracht en tegelijkertijd het wooncomfort
verbeterd. Aanvankelijk was het gasverbruik 2300 m3 en stroomverbruik 3000 kWh per
jaar. Het huis was geisoleerd volgens de standaard van 1980, dus geen vloedisolatie,
eenvoudig dubbel glas in de gehele woning en 5 cm steenwol in de binnenwanden van
deze houtskelet-woning. Door extra isolatiemaatregelen op de bovenverdieping,
vloerisolatie woongedeelte met Tonzon isolatiedekens en het plaatsen van HR++ glas in
het woongedeelte werd het gasverbruik gehalveerd. Door het plaatsen van een hybride
warmtepomp (Elga Ace 6 kW) en deze maximaal in te zetten werd het gasverbruik
teruggebracht tot maximaal 5-10% van het oorspronkelijke verbruik, afhankelijk van het
soort winter, mild of streng. Voor het grotere stroomverbruik hebben we 2 groepen
zonnepanelen geplaatst die jaarlijks 7.500-9.000 kWh stroom leveren. Dit is iets meer
dan het eigen verbruik: 1/3 deel huisstroomgebruik, 1/3 deel voor de warmtepomp en
1/3 deel voor de elektrische auto.

Hiermee is deze woning feitelijk energieneutraal. Voor de toekomst denken we nog aan
het volledig gasvrij maken van de woning door een grotere warmtepomp voor
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verwarming en warm water, aan een thuisaccu als die qua grondstoffenverbruik en
financieel rendabel zal zijn en aan een goed energiemanagementsysteem om het geheel
aan te sturen. Door het wegvallen van de saldering is het optimaal gebruik van de eigen
opgewekte stroom een prioriteit.

Vanwaar de interesse in verduurzamen?

Wij zijn al jaren bezig met verduurzamen, ook al in een vorige woning van ruim 100 jaar
oud in een grote stad. Ons doel is om energieneutraal te worden.

Eigenschappen woning

Woningtype:

Bouwjaar:

Woonlagen:
Woonoppervlak:

Soort dak:

Verbruik oorspronkelijk:

Energielabel:

vrijstaande bungalow met verdieping

1980

2

200 m2 (120+80 m2)

pannendak met sneldekkers

2300 M3 gas voor verwarming en tapwater*)
3000 kWh elektra.

onbekend

*) werkelijk verbruik, dus voor salderen van zonnepanelen

Onderdeel

Dak Kamers 1€ etage isolatie 5 cm steenwol om de
kamers

Gevel Houtskeletbouw met 5 cm steenwol in binnenwand
en gemetselde buitenmuur, geen spouwisolatie.

Vloer Betonvloer, niet geisoleerd

Glas Dubbelglas uit 1980

Voor- en achterdeur

Niet geisoleerd

Ventilatiesysteem

Mechanische afzuiging toilet en badkamers

Verwarming en tapwater

CV-combiketel

Tapwater idem
Warmteafgifte radiatoren
Zonnepanelen geen
Opslag geen
Koken inductie

Genomen/ te nemen maatregelen

Maatregel ' Situatie na maatregelen

Dak Nageisoleerd met Metisse (katoenwol) 18 cm
achter de knieschotten en deels op de kamers.

Gevel Naisolatie afgeraden ivm houtskelet en vocht.

Vloer Woongedeelte Tonzon in kruipruimte

Glas Woongedeelte HR++ aangebracht

Voor- en achterdeur

Tochtstrips aangebracht

Ventilatiesysteem

vervangen door beter instelbaar systeem, (geen
balansventilatie)
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Warmteopwekker Hybride warmtepomp 6kW geinstalleerd

Warmteafgifte Geen veranderingen

Tapwater Close-in boiler 5 liter in keuken

Zonnepanelen 33 panelen, met 4.0 en 3.6 piek-kW, opbrengst
7500-9000 kWh/jaar

Opslag Mogelijk thuisbatterij als die rendabel is qua
financién en grondstofgebruik.

Koken inductie

Anders/Overig: Aanschaf elektrische auto 2019 met eigen laadpaal

Kosten en besparingen
Als er geen detailkosten en/of besparingen bekend zijn, vul dan alleen het totaal in.

Maatregel Kosten (voor /na | Besparing Besparing op
subsidie) /extra verbruik | energiekosten*)
Dak € 900,= 1.100 m3 € 1.430,=
Vloer € 1.600,= inbegrepen € idem
Glas € 3.300,= inbegrepen € idem
Voor- en achterdeur € m3 €
Ventilatiesysteem € m?3 €
Warmteopwekker € 5.150,=/3.350,= | +2500 kWh -1000 | € 550,=
M3
Warmteafgifte € m?3 €
Zonnepanelen € 15.000 7500=9000 kWh € salderen
Opslag
Koken
Totaal € 25.950 kWh € 1.980 per jaar
2100 m?

*) bij een prijs per kWh van € 0,30 en per m3van € 1,30

Ervaring Comfort

het huis is na de genomen maatregelen comfortabeler door de verbeterde isolatie en het
HR++ glas; veel minder koude afslag. Doordat de hybride warmtepomp 90% van de
verwarming verzorgt en we op lage temperatuur stoken is de verwarming veel stabieler
en constanter dan met een “aan/uit” Cv-ketel.

Toelichting op de maatregelen

met de opbrengst van de zonnepanelen wekken we zelf genoeg stroom op voor het eigen
huishoudelijk gebruik, voor de warmtepomp en voor de elektrische auto. Door het staken
van de saldering wordt de uitdaging om het percentage eigen gebruikte zonnestroom (nu
30%) te proberen te verhogen door bvb slim laden elektrische auto in combinatie met
een Energie Management Systeem (EMS). Daarnaast overgegaan op een Dynamisch
Energiecontract.
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Toelichting Financiering & subsidies
door overwaarde verkoop vorige woning hebben we de maatregelen kunnen financieren.
Voor de hybride warmtepomp kregen we € 1.800,= subsidie.



